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日本橋髙島屋（東京都中央区）は、日本発、世界の食料問題

の解決に取り組む NPO 法人 TABLE FOR TWO International（東京

都港区、代表 小暮 真久）（略称：TFT）の趣旨に賛同し、バレ

ンタインの期間限定で、寄付つきチョコレートを発売し、チョ

コレートによる TABLE FOR TWO 活動に取り組みます。本企画で

は、日本橋髙島屋で対象となるチョコレートを購入すると、1個

につき 20 円が寄付金となり、TFT を通じて飢餓で苦しむアフリ

カの子どもたちに温かな学校給食１食分（20 円）をプレゼント

できます。本企画は、国内外の 13 ブランド注 1）が賛同して実現

しました。寄付つきチョコレートの発売は TFT で初めてです。 

 

チョコレートの原料となるカカオの多くはアフリカで生産 

されますが、そのアフリカには給食を食べられない子どもたち

が沢山いることから、この取り組みでは、「美味しいチョコレー

トを贈ってくれた原産国の人たちに恩返しをしよう」という気

持ちをお客様に感じて頂く企画となっています。 

 

この「寄付チョコ」を購入すると、大切な人へのプレゼントがちょっとした思いやりで、世界の   

子どもたちへ贈られる愛になります。毎年バレンタインになると、大切な人に何を贈ろうか悩んで  

しまう人が多いのではないかと思います。寄付チョコは、チョコレートをもらった人だけでなく、アフ

リカの子どもも笑顔になり、2 倍ハッピーになれる新しいバレンタインの気持ちの伝え方です。寄付  

つきのチョコレートを選択するだけで自動的に寄付ができるため、贈り手は気軽に思いやりの気持ちを

表現できます。 

 

【参加予定ブランド】 

赤坂柿山、コヴァ、ジャン＝フィリップ・ダルシー、     

シルスマリア、帝国ホテル、トゥット・ベーネ、ドゥバイヨル、

パスカル カフェ、パティスリー・サダハル・アオキ・パリ、 

5th アヴェニューチョコラティア、丌二家、メサージュ・ド・    

ローズ（2012 年 1月 30 日現在、50 音順） 

注 1）参加ブランドは、増える可能性がございます。 

 

PRESS RELEASE 

今年のバレンタインは「寄付チョコ」！：大切な人への愛が世界の子どもたちへ贈られる愛に 

チョコを１つ購入すると、アフリカの子どもたちに学校給食１食分をプレゼント 

日本橋髙島屋で、初の TABLE FOR TWO チョコを期間限定発売（2/4～2/14） 

 

生がポスターデザイン、イベント・プロモーション企画、メニュー作成に参画 

 

TABLE FOR TWO の仕組み： 

アフリカの子どもが笑顔に！ 

＜パティスリー・サダハル・アオキ・パリ＞ 

「トリュフ・キャラメル・サレ・抹茶」 

2,100 円(ＴＦＴ価格 2,120 円) 

 



                       
 

 

チョコレートは一般に高脂肪、高カロリーで肥満の原因というイメージがありますが、チョコレート

の原料となるカカオに含まれるポリフェノールは生活習慣病予防に優れた効果が期待できるといわれ

ています。「食べすぎず少量のチョコレートをとること＝ポリフェノールでヘルシーに！」という基準

で、本企画の実施に至りました。本企画では、賛同したブランド各社の商品から 1～2 商品を選定し、

定価に 20円をプラスして販売します。 

 

【TFT 参加予定のチョコレート例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ＜ドゥバイヨル＞                 ＜トゥット・ベーネ＞                  

  「タブレット マレーシア ホワイト」                                 「タッツァ」 

      1,050 円（TFT 価格 1,070 円）                          1,260 円(TFT 価格 1,280 円) 

 

TABLE FOR TWO は、世界の食の丌均衡（先進国の生活習慣病改善と

開発途上国の食料丌足問題）を同時に解消するために考えられた 

仕組みで、先進国の社員食堂やレストラン等の利用者から寄付され

た募金を、開発途上国の学校給食に寄付する仕組みです。髙島屋で

は 2011 年 9 月から社員食堂で TFT の活動に取り組んでおり、   

＜メサージュ・ド・ローズ＞ 

「ミニローズ」1,260 円(TFT 価格 1,280 円) 

 



                       
 

1 ヶ月に 4回 TFT メニューを設定し 1食につき 20円（給食 1 食分に相当）を TFT を通じてアフリカの子

どもたちの学校給食として寄付しています。 

※髙島屋の TFT への取り組みについては、下記タカシマヤ CSR サイト「従業員の社会貢献活動」として

紹介しています。http://www.takashimaya.co.jp/corp/csr/contribution/food.html 

 

 

NPO 法人 TABLE FOR TWO International について（http://www.tablefor2.org） 

2007 年 10 月設立。“TABLE FOR TWO”を直訳すると「二人のための食卓」。先進国の私達と開発途上

国の子どもたちが食事を分かち合うというコンセプトの下、社員食堂や店舗で TFT ヘルシーメニューを

購入すると、代金の内 20 円が寄付となり、アフリカの子どもに給食 1 食分をプレゼントできます。こ

れまで企業や官公庁、大学、病院など約 450 団体が参加。気軽に社会貢献とメタボ予防ができるという

一石二鳥な取り組みが人気を呼び、約 1,067 万食（約 48,500 人の 1 年分の給食に相当）をアフリカの

ウガンダ、ルワンダ、マラウィに届けました。2010 年 9 月より干ばつ被害に苦しむエチオピア、2011

年 8 月よりタンザニアでも給食支援を始めています。 

 

問い合わせ先： 

TABLE FOR TWO International  Email：info@tablefor2.org 

日本橋髙島屋 所在地：東京都中央区日本橋 2-4-1 TEL:03-3211-4111 

http://www.takashimaya.co.jp/corp/csr/contribution/food.html
mailto:info@tablefor2.org

